La DMC (Destination Management Company) Giratlantide
- | Percorsi del Savio, che gestisce i servizi turistici nella

Valle del flume Savio per i Comuni di Bagno di Romagna, &
Cesenaq, Mercato Saraceno, Montiano, Sarsina e Verghe- w7
reto, ha il piacere di proporre una serie di interessanti g ﬁ
proposte per vivere e scoprire questa parte di territorio di e

Romagna, ricco di suggestioni trasversali e invitanti come
BENESSERE, NATURA, ARTE E CULTURA, SPIRITO, BIKE E SAPORI.

sono completamente modulabili e adattabili alle specifi-
che esigenze, al fine di permettere a tutti di vivere la
propria esperienza su misura nei Percorsi del Savio.

Per ogni proposta, la durata e le modalita del soggiorno G

E il momento di far rifiorire il vostro rapporto diretto con la natura e abbracciare le vostre passioni. Regalatevi qualche
giorno di rigenerazione all'aria aperta: passeggiate, trekking avventurosi, escursioni fra le meraviglie naturali che
popolano | Percorsi del Savio.

Un‘esperienza da svolgere nel corso di tre giornate, nel territorio della Valle del Savio e delle Foreste Casentinesi. Da
programma standard, la giornata centrale - Acqua e vita a Ridracoli - si svolgerd nellincantevole scenario della Diga di
Ridracoli (Bagno di Romagna), all'aria aperta, immersi nella natura, in collaborazione con 'Ecomuseo delle Acque.

Nel primo e terzo giorno, I'esperienza pud essere completata, a scelta, con visite alla sorgente del Tevere, sulle orme di
San Vicinio, primo vescovo di Sarsing, oppure sul paradisiaco lago di Quarto. O ancora in fattoria con gli asini, alla
scoperta delle Marmitte dei Giganti, o sui sentieri del trekking dell'anello del lupo.

1° giorno — Arrivo nel pomeriggio in Valle del Savio, nella localitd prescelta fra le attivitd proposte dal ventaglio di Natura
Attiva in Valle Savio. Al termine dell'attivitd, trasferimento in struttura ricettiva, sistemazione, cena e pernottamento.

2° giorno — Acqua e vita a Ridracoli

Prima colazione in struttura e trasferimento a IDRO, esempio di museo diffuso costituito da una sede centrale e poli
territoriali e tematici (tecnologico e naturalistico), distribuiti lungo il coronamento della diga. La giornata inizia con la
presentazione del programma e la visione di un filmato 3D. A seguire, trasferimento in diga per I'escursione a bordo di un
battello elettrico nello splendido scenario del lago di Ridracoli.

Pranzo al sacco a base di prodotti tipici fornito dalla struttura ricettiva.

I pomeriggio prevede il rientro a piedi dal rifugio Ca di Sopra lungo il sentiero naturale del Parco Nazionale. Al termine
delle attivitd, rientro in struttura ricettiva e cena.

Con supplemento, escursione notturna con tutte le suggestioni del buio e del silenzio del Parco delle Foreste
Casentinesi. Pernottamento.

3° giorno - Prima colazione in struttura e trasferimento nella localitd prescelta fra le attivita proposte dal ventaglio di
Natura Attiva in Valle Savio. Al termine dell'attivitd, pranzo degustazione a base di prodotti del territorio.



LE ESPERIENZE DA SCEGLIERE LIBERAMENTE PER IL1° E IL 3° GIORNO

Durata: mezza giornata

Dove nasce il flume romano per eccellenza? Proprio in
Valle del Savio, sul monte Fumaiolo, una delle cime piu
belle dellAppennino tosco-romagnolo. A 1268 m.s...m. &
situata la sorgente del flume Tevere, alla quale
arriverete con la nostra guida esperta che illustrerd il
percorso e la storia delle sorgenti. Si tratta di una
camminata facile, adatta a tutti, in perfetto equilibrio fra
natura e storia: un percorso ad anello, costituito da
mulattiere e sentieri per buona parte immersi nel
verdeggiare dei boschi, che vi porterd da Balze
all’lEremo di Sant’Alberico, oasi di silenzio e pace
spirituale, e poi fino alle sorgenti del “Fiume Sacro ai
destini di Roma”, come recita la lapide sormontata da
un‘aquila bronzeaq, eretta nel 1934.

Durata: mezza giornata

Chi era San Vicinio? Il primo vescovo di Sarsing, celebre
taumaturgo, ovvero colui che compie atti miracolosi,
soprattutto di guarigione. Il suo carisma era quello di
scacciare i demoni e guarire i fedeli da infermita fisiche
o dellanimo attraverso una catena in ferro da porre al
collo contro gli spiriti maligni. Questa catena, ora
simbolo di San Vicinio, era legata a una pesante pietra
che il santo si poneva al collo per costringersi a restare
chinato in preghiera. Ascolterete storie che parlano di
lui e percorrerete i suoi luoghi, come la cima del monte
a pochi chilometri dal centro di Sarsina dove, mentre
stava in preghiera, apparve un segno divino, proprio
durante il momento in cui sacerdoti e popolo erano
riuniti per scegliere il vescovo. Cosi, leremita fu
chiamato a diventare il pastore della comunitd
romagnola, dai primi del IV secolo al 330, data della
morte. Allinterno della basilica, potrete ricevere la
benedizione con il collare.

Durata: mezza giornata

Vicino a Sarsina c'@ un lago che € un vero paradiso
naturalistico di flora e fauna. E tutto da esplorare: una
vera avventura, dal bordo lago a tratti di foresta
allagata o di canneto, attraversabili grazie a guadi in
massi ciclopici, passerelle in legno e antiche arginature
recuperate come zattere galleggianti, nel rispetto della
fauna e del delicato ecosistema presente. Il percorso e
stato da poco rinnovato e una esperta guida locale
racconterd le origini del lago, e percorrerete insieme i
sentieri ad anello, attraverserete i due pontili, i punti di
imbarco e le posizioni strategiche per la pratica del
birdwatching. Un viaggio a piedi accanto allacqua
rilassante e rigenerante.
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Durata: mezza giornata

Trascorrerete qualche ora fuori dal tempo, al cospetto
di sua maestd il ciuchino e alla sua amica alpaca,
animali di sensibilitd e “umanitd” uniche, un modo per
riappropriarsi dei ritmi sani della Natura e per farsi
guidare dall'antica saggezza degli animali. Andrete alla
scoperta del territorio guidati da un esperto fattore, ma
soprattutto da un quadrupede simpatico, affettuoso e
intelligente moilto di piu di quel che si racconta.
L'esperienza particolare e unica si concluderd con una
golosa merenda a base di prodotti dell'azienda.

Durata: mezza giornata

Una passeggiata fra fantasia e natura che dal centro
storico di Sarsina va alla scoperta delle Marmitte dei
Giganti. Immaginate delle enormi buche profondissime
scavate nella roccia, un fenomeno di erosione raro e
spettacolare formatosi nel corso dei millenni, sotto cui
scorre un torrente impetuoso. Un rigoglioso sentiero
alberato di 2,5 chilometri legato a storie e leggende
affascinanti di giganti che vivevano nel territorio di
Sarsina. Arriverete fino alla Badia di San Salvatore in
Summano, nella frazione di Montalto, fondata
presumibilmente prima dell'anno Mille. Chissd se era un
luogo gid frequentato dagli stessi giganti?

Con supplemento, possibilitd di merenda a base di
prodotti del territorio.

Durata: mezza giornata

Una escursione unica percorrendo sentieri che si
intrecciano con storie di lupi, uomini, tradizioni e castelli.
Ecco cosa vi aspetta durante litinerario dell' Anello del
Lupo! Un percorso condotto da una guida esperta del
luogo che da Montenovo di Montiano vi permetterd di
arrivare lungo un piccolo flume che, costeggiandolo, vi
porterd fino a una piccola e graziosa chiesetta. Poi si
risalird verso il Castello di Montenovo. Sullo sfondo, dolci
colline e panorami naturali di campagna e Romagna.
Gran finale in osteria, per una degustazione a base di
prodotti del territorio per poi progettare il prossimo
cammino.. Con passo felpato, sempre sulle orme del
lupo.
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